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2a Observeren, signaleren en interpreteren

Naam:
Client: 1 of 2

	Observatie verslag

	Tijd 
	Feitelijke observaties
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	ABC verslag

	A = omschrijf de acties
	· Wie heeft een probleem en leg uit waarom dit een probleem is: (cliënt met dementie, mantelzorger, professional)  
· Welke vorm nam het onbegrepen gedrag aan?
· Wat doet de cliënt?
· Waar speelt dit zich af
· Hoe lang duurt het al?
· Hoe vaak, op welke tijden en hoe ernstig is dit?
· Bepaal welke gedragingen het meest belastend en/ of opvallend worden gevonden. Denk hierbij aan de belasting voor de cliënt zelf en voor zijn omgeving (familie, medebewoners, personeel).  

	B = omschrijf de bewegers

	· Wat kan er aan de hand zijn in de cliënt zelf?
· Wanneer en waar begon het onbegrepen gedrag?
· Wat deed de persoon vlak voordat hij/zij met het gedrag begon?
· Wat gebeurde er op dat moment om hem/haar heen?
· Wie is er in de buurt op het moment dat het gedrag voorkomt?  
· Hoe ziet de omgeving eruit?
· Wat gebeurde er voordat het gedrag plaatsvond? (bv net aan activiteit deelgenomen)
· Wat doen de andere aanwezigen?
· Is er de laatste tijd iets veranderd?

	C = omschrijf de consequenties

	· Hoe gaat de actie verder?
· Hoe reageerden de zorgverleners of begeleiders?
· Hoe reageren de anderen?
· Wat is het gevolg voor de cliënt?
· Bespreek de observaties met elkaar.




	Interpretatieverslag: Hoe komt het?   Denk hierbij aan bv.:

	· Hersenkunde
· Contact en bejegening: 
· Omgeving / ruimte
· Vanuit ”mens en familie in beeld” verklaarbaar 
· Oorzaak onbekend of de cliënt heeft iets anders of geeft iets anders aan, namelijk....
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